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) ) Plus de 807 de nos menis s R
ies Jardins do Castel . Plus de 80% de nos menus sont fait maison

Vous proposent leur menu Du 11 au 17 Mai 2026 oo«

_ Déjeuner Menudujour |  Diner
: . i Potage de 1égumes vermicelles
Salade de riz au thon et des de gruyére Omelette aux dés de pommes de
Haut de cuisse de poulet Lundi 11 terte
{Viande : France} L
Ste Estelle Salade verte vinaigrette

Ratatouille de légumes

Entremets chocolat au lait BIO Plateau de fromages

Fruit de saison

Salade de tomates BIO ciboulette . ’ .
Filet de raie aux clpres sauce beurre Mardi 12 Potage de légumes perle de japon

blanc St Achille Courgette farcie

. 1 , {Viance : France)
 Pommes rissolces Salade verte vinaigrette
Plateau de fromages

. Riz au lait froid
Coupelle de fraises

Salade Marco Polo Velouté de navets
Saucisse grillée Mercredi 13 Lasagnes epinards saumon
_ (Viaude: France) Ste Roland Salade verte vinaigrette
Poélée .de 1egume.;~:s ¢ Rolande Plateau de fromages
Clafoutis aux fruits Créme dessert vanille
Timbale d’avocats Jeudi 14 Velouté de poivrons
Hachis Parmentier du sud Ouest ASCENSION Roti de dinde froid
(Viande : France) Carottes rapces vinaigrette
Duo de Salades vertes vinaigrette o Plateau de fromages
Chou a la créme Apéritif v Yaourt aux fruits

Salade de pommes de terre échalote ‘
Potage de légumes vermicelles

Poisson du jour sauce 4 1’oscille .
Spaghetti Vsetl:gzgilsis J arpbon blanc
Plateau de fromages He;;lcots l:l)geluorre
aourt

Fruit de saison

Paté de chair-Cornichons

Emincé de veau & I’estragon Bouillon de beeuf vermicelles

| (Viende : Feance) Samedi 16 R6ti de pore froid
Julienne de légumes St Honoré Taboulé a I’orientale
Plateau de fromages Nappé caramel

Brisures d’ananas

. . Velouté romanesco
Colin Bellevue Dimanche 17 Andouille-Cornichons

Sot Iy laisse de dinde St Pascal Betteraves vinaigrette

(Viande : France) N
Gratin dauphinois Emmental & la coupe et Platcau de

Framboisier Apéritif - Belin fromages
Coupelle de compote

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergénes
Menus Printemps/Eté



