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Plus de 80% de nos menus sont fait maison

Vous proposent leur menu Du 26 Janvier au 1% Février 2026 venu
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Déjeuner

Menu du jour

Diner

Salade Paysanne
Paleron de beeuf au jus

Potage de légumes vermicelles
Pates a la Carbonara

(Viande:Franfe) Lundi 26 Pl d ﬁ.
Duo de haricots Ste Paule ateau de fromages
Entremets au lait BIO == Fruit de saison
Salade a I'Indienne vinaigrette Mardi 27
Dos de hoki sauce provengale Ste Angele Potage de légumes perles du japon

Riz pilaf
Plateau de fromages

Compote de pommes -
Pommes Bio des vergers
de Mr Touchais & Chaumeré

Chou farci

(Viande : France)

Salade verte
Riz au lait chaud

RLSEANE

Salade piémontaise aux deux saumons
Escalope de dinde a la créme

Mercredi 28

Velouté de légumes
Lasagnes de beeuf

(Viande : France) . St ThomaS (Viande : France)
Poélée de champignons D’Aquin Salade verte .
Tarte aux pommes Entremets au lait
o Potage de tomates vermicelles
Salade Vénitienne Jeudi 29 Feuilleté de poisson a 1’oseille
Couscous Poulet merguez cuai Salade verte
(Viande : France) St GlldaS

Mousse au citron

Plateau de fromages
Ananas au sirop

Andouille de vire-Cornichons
Poisson du jour sauce hollandaise
Pommes vapeur

Vendredi 30

Potage de légumes alphabet
(Eufs mimosas aux capres

Plateau de fromages Ste Martine i?.ladg Toscancla
Fruit de saison appe carame
Salade Risotto de la mer G Bt(')m(lilon de POUIS me‘li(':elle(si 3
Galette saucisse Samedi 31 ratin de pommes de terre aux dés
(Viandc : France) de dinde
Ste Marcelle

Duo de salades
Yaourt BIO

Plateau de fromages
Pomme cuite caramel et beurre salé

~ Colin Bellevue
Epaule d’agneau au thym

(Viande : France)
Pommes noisettes
Tiramisu au café

Dimanche ler
St Ella

Apéritif-

Velouté de legumes
Rillettes-Cornichons
St Nectaire a la coupe et Plateau de
fromages
Créme dessert
Coupelle de compote

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergénes
Menus Automne/Hiver




