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Mg de 80% de nos menus sonl fall maison

Vous proposent leur menu Du 21 au 27 Avril 2023

Menu 13
" Déjeuner | Menudujour | Diner
Coquille St Jacques Lundi 21 Vel'{ufé de légiumes
Gigot d’agneau au thym Pate en crotite
 (Viaade ; Frarce) . LUANDI DE Salade verte ciboulette
Fagot de haricots verts et Mini gratin ., PAQUES | Plateau de fromages
Réductions ~ | Aperitif Belin Ligeois aux fruits
Paté de campagne-Cornichons | :
Dos de colin Sauce vin bla;nc Mardi 22 Potage de 1égumes perles du japon
| I;at?fs v | St Alexandre Endives au jambon
Plateau de fromages %ﬁ Duo de salade verte
Compote de pommes %7 Croissant

Pommes Bio des vergers de*Mr Touchais 4
Chaumeré

Semoule de riz au lait chaugle

El

Céleri rémoulade

Blanquette de dinde & la créme
{Viande : France)

Purée de panais
‘Créme briilée

3

Mercredi 23
St Georges

Velouté de légumes
Lasagnes saumon épinards
Plateau de fromages
Cocktail de fruits

Carottes ripées vinaigrette
Saucisse aux choux

{Viande : France) .
Pommes de terre vapeur
Yaourt BIO
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Jeudi 24
St Fidéle

Potage de tomates vermicelles
Réti de dinde froid
Printaniére de légumes
Plateau de fromages

Créme dessert vanille .

Salade strasbourgeoise
Poisson du jour sauce crustacés
Duo de courgettes
Plateau de fromages
Fruit de saison

Vendredi 25
St Marc

Potage de légumes alphabet
Assiette de raclette
Entremets praliné au lait

Salade fromagére au chou
Paleron de boeuf confit sauce

bordelaise
(Viande : France)

Riz pilaf
Fromage blanc a la vanille

Samedi 26
Ste Alida

Bouillon de poule vermicelles
- Roulé jambon fromage
Salade
Plateau de fromages
Fruit de saison

Tarte fine de poireaux
Cuisse de canette a I’orange

{Viande : France)

Purée de pommes de terre
Gateau aux péches et son coulis

Dimanche 27
Ste Zita
Apéritif-
Curly

Velouté de 1égumes
Cervelas-Cornichons
Bfiche de Chévre a la coupe et
Plateau de fromages
Semoule au lait chaude
Coupelle de compote

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des aliergénes
Menus Automne/Hiver




